MASAJES Y TRATAMIENTOS
MASSAGES ET
SOINS ESTHETIQUES



TODOS LOS DIAS DE 10:00 A 20:00
PUNTUALIDAD

Por respeto a las reservas de otros huéspe&es, por favor tenga
en cuenta que no podremos extender su tiempo de tratamiento
en caso de retraso.

CANCELACIONES

S\ desean cance‘ar o cambiar Ssu cita, ‘ES rogamos avisen con a
menos 8 horas de antelacién.

Se cargara el 100 % de los masajes que se cancelen con menos
de 8 horas o en caso de que no acudiese a la cita.

Utilizamos productos 100% naturales elaborados especia‘men—

te para GQCLO, o de ‘a marca SeaSLm.

TOUS LES JOURS DE 10HOO A 20H00
LA PONCTUALITE

Afin d'honorer les horaires de réservations a toute notre
clientele, tout retard écourtera votre rendez vous!

LES ANNULATIONS

Si vous souhaitez faire une annulation ou une modification
d'horaire de rdv, Veuillez prévenir au moins 8 heures a l'avan-
ce. Dans le cas contraire, les massages vous seront factures
dans leurs intégra|ités.

Utilizamos productos 100% naturales elaborados especial-
mente para Gecko, o de la marca SeaSkin.

Tous nos produits sont garantis 100% naturels, spécialement
congus par Gecl(o, ou cle |a marque SeaSl(in.



MASAJES MASSAGES

« TERAPEUTICO
THERAPEUTIQUES........60 Min. / 120%£....90 Min. /155€
Un masaje més vwgoriza&or que se ap‘\ca con movimientos mas fuertes
y lentos para aliviar los sistemas de tensién crénica que provocan las
condiciones de dolor.
Un massage p|us tonifiant app|iqué en mouvements p|us ou moins
{orts, afin de sou|ager les points de tensions c|'1roniques a |’origine

de |a c|0u|eur.

RITUAL TAILANDES

RITUEL THAI.... 60 Min. / 120€...90 Min. / 155€
Este masaje es un verdadero ritual tailandés puesto que redine en un
solo tratamiento los dos masajes mas tipicos de Tailandia: Masaje tai-
landés de pies 'y Masaje tradicional tailandés. Se combinan técnicas
de estiramientos con presién en todos los puntos importantes de cada
meridiano Zen. Se recomienda este masaje intenso para aliviar toda
|as tensiones y el estrés. Elresultado sera una mejora de sumovilidad
y flexibilidad, brindando armonta a su cuerpo, mente y alma.

Ce massage, véritable rituel thailandais, réunie a lui seul, les deux
massages thailandais les plus typiques : le Massage thailandais des
pieds (ré”exo|ogie) etle massage thai traditionnel. Les techniques
d'étirement sont combinées par pression sur tous les points impor-
tants de chaque méridien Zen. Ce massage intense est recomman-
dé afin de sou|ager toutes tensions et stress. |l en résultera une
nette amélioration en mobilité et en soup|esse, sur I'ensemble de

votre corps et & votre psychisme ou bien étre.



« RELAJANTE
RELAXANT 60 Min. / 100%€.....90 Min. / 135€

Un masaje holistico proFunéamemte re‘ajamte utilizando aceites esen-
ciales. Una combinacién de las técnicas basadas en Shiatsu y masaje
sueco comp‘etara’n este tratamiento.

Un massage holistique pro{ondément relaxant aux huiles essentie-
lles. Une combinaison de tec|‘miques basées sur le shiatsu et mas-

sage suédois comp|étera ce traitement.

PIEDRAS CALIENTES
AUX PIERRES
CHAUDES 60 Min. / 140€...90 Min. / 170€

Tecnica holistica en la que se usan p\edras de basalto previamente
calentadas y aceites esenciales para calmar los dolores musculares.
Recomendado para contracturas cronicas, cansancio y desérdenes
del suefio. Ideal para empezar |as vacaciones.

Teclwnique |'\o|istique avec |aque||e des pierres de basalte préa|a—
blemente chauffées et des huiles essentielles sont utilisées pour
calmer les douleurs musculaires. Recommandée pour atténuer les
contractures chroniques, la Fatigue et les troubles du sommeil. Idéal

pour bien commencer vos vacances.

RELEXOLOGIA PODAL
REFLEXOLOGIE
PLANTAIRE 30 Min. / 60€...60 Min. / 120€

La reHexo‘og(a poda| estimula la circulacién sanguinea, el Hujo de
energia y las fuerzas de auto curacion. Se finaliza con un masaje de
piernas y pies que le dejara’ renovado y con una sensacion de rela-
jacion.

La ré“exo|ogie p|antaire stimule la circulation sanguine, le flux
c]’e'nergie et |'autoguérison. Ce soin thérapeu’fique se termine par
un massage des jambes et des pieds, vous procurant bien &tre et

relaxation totale.



TRATAMIENTOS TRAITEMENTS
FACIALES LES SOINS DU VISAGE
» SEASKIN GLOW 60 Min. / 135€

SeaSkin trae en exclusiva la esencia del Mediterraneo para rejuvene-
cerla pie‘ desde la primera sesion. Es un tratamiento revolucionario
basado en la naturaleza: combina los beneficios de |a ap\cu|tura, la
ta|asoterap'\a y la ﬁtoterapia con un resultado visible inmediato. Ests
indicado para hidratar en pro{undidad, oxigenar y regenerar la p\'e‘,
tratando los signos del envejecimiento de forma tnica.

SeaSkin vous apporte en exclusivité, l'essence de la Méditerranée,
pour un rajeunissement de la peau des la premiére séance. Il s'agit
d'un traitement révolutionnaire issue de la nature: il associe les bi-
enfaits des produits de I'apiculture, de la thalassothérapie et de la
phytothérapie avec des résultats visibles immédiats. |l est fortement
indiqué pour hydrater, oxygéner et regénérer le derme et |'épider-
me en profondeur afin de lutter de facon visible, durable, et unique,

les signes de vieillissement cutanés.

ESPECIAL HOMBRE POUR HOMMES
BY SEASKIN 60 Min. / 115€

Tratamiento especwa‘ para caballeros, indicado para tratar las necesi-

dades especwa‘es de la pie| masculina, asi como la zona del contorno
de 0jos, devolviendole luz a su mirada y tonicidad a su rostro.

Traitement spécial Hommes, indiqué pour traiter les besoins spé-
ci[iques de la peau mascu|ine, ainsi que celui du contour des yeux,

permettant de retrouver, éclat du regarc| et visage rayonnant.



CORPORALES LES SOINS DU CORPS

« EXFOLIACION GOMMAGE
BY SEASKIN 60 Min / 120€

Disfrute de un delicado ritual corpora| inspirado en los ingredientes

del mar Mediterraneo, con un suave aroma a lavanda y pa|o de rosa.
El ritual mc\uye una |\mpieza profunda de la p\e‘ con unos suaves
celeos naturales y un masaje re‘ajamte. |deal para todas las edades
y tipo de pie‘es,

Venez pro{iter de ce soin “ rituel corpore| délicat " mélant la p|u-
part des substances de la mer Méditerranée, par[umé 3 la lavande
et au subtil par{um du bois de rose. Ce soin rituel comprend un
nettoyage en pro{onc|eur de la peau a l'aide de brosses naturelles
douces suivi d" un massage relaxant. Idéal & tout age et convient a
tous types de peau.

AFTERSUN REPARADOR
SOIN APRES SOLEIL REPARATEUR
SEASKIN 60 Min /130€

Un tratamiento \ntegra| hidratante y nutritivo que le proporcionara

una experiencia pro[undamente calmante para su p\e\, |deal para re-
parar la p\e‘ después dela exposicion solar.

Traitement hyclra’tan’t et nourrissant comp|et. I procurera a votre
peau une sensation profondément apaisante sur tout le corps. Idéal
pour réparer la peau aprés une exposition pro|ongée au soleil.

AYURVEDA

MASAJE AYURVEDICO

pe‘ajante, tonificante o terapéutico

MASSAGE AYURVEDIQUE

Re|axant, revitalisant

ou thérapeutique 60 Min /140€ ...90Min / 180€

Los aceites esenciales de su eleccién son masajeados suavemente so-



bre su pie‘. Dependiendo del aceite e|eg\do y de la técnica de masaje
uti|\zado, este masaje puede ser re|ajante, tonificante o terapéutico.
Les huiles essentie”es, de votre choix, sont app|iquées doucement
par massage sur votre peau. Selon 'huile choisie et la technique
de massage uti|isée, ce massage peut étre re|axan’t, revitalisant ou
thérapeutique.

MASAJE ABHYANGA

MASSAGE ABHYANGA .60 Min./ 140€...90 Min./ 180€
Técnica basada en la medicina india Ayurveda que utiliza diferentes
tipos de aceites clependiendo dela t\po‘ogl’a dela persona. Alivia ten-
siones musculares, eliminando b|oqueos energéticos para conseguir
mejorar el bienestar fisico y emocional.

Teclmique basée sur la médecine indienne ayurvéclique qui utilice
différents types d'huiles en fonction de la personne. Sou|age les
tensions musculaires en éliminant les blocages d'¢nergie pour amé-
liorer le bien-atre physique et émotionnel.

CHAMPISSAGE

MASAJE INDIO DE CABEZA

MASSAGE INDIEN DE LA TETE 45 Min. / 90€
Es un tratamiento que se concentra en la cabeza, cara, cuello y hom-
bros utilizando aceite de sésamo. Se estimulan puntos de acupresion
aumentando el Hujo sanguineo y linfatico, favoreciendo la nutricion
y oxigenacion de los tejidos y facilitando la eliminacion de toxinas.
Una experiencia que le calmara la mente y le dejaré pro{undamente
re‘ajado.

Ce massage inclut le massage des épaules, du cou, du visage et de
la téte a I'huile de sésame. Les points d’acupression sont stimulés
ce qui augmente le flux sanguin et lymphatique tout en favorisant
I'¢limination des toxins. Une expérience qui calmera votre esprit et
vous laissera pro{ondément détendu.



HOTEL & BEACH CLUB
FORMENTERA

www.gecl(obeachc'ul).com



