GECKO

FORMENTERA

BIENVENIDO A
GECKO WELLNESS

En Gecko Formentera, el bienestar se vive descalzo,
al ritmo del Mediterraneo. Nuestro espacio wellness
es un refugio luminoso donde el mar, la brisa y la

luz de la isla marcan el tempo de cada experiencia.
Inspirados en la naturaleza, la simplicidad y el espiritu
bohemio de isla, nuestros rituales estan disenados
para restaurar la energia, realzar la belleza natural y
reconectar con un profundo estado de calma interior.

WELLCOME 10
GECKO WELLNESS

At Gecko Formentera, wellness is lived barefoot, in harmony
with the Mediterranean rhythm. Our wellness space is

a sun-lit sanctuary where sea breeze, lisht and nature
shape every experience. Inspired by island bohemian spirit,
simplicity and natural beauty, our rituals are designed to
restore energy, enhance natural beauty and reconnect you
with a deep sense of inner calm.



BODY TREATMENTS

OCEANIC WAVE MASSAGE
60 MIN - 100 € | 90 MIN - 135 €

Un masaje profundo inspirado en el mar
Mediterraneo. Movimientos ritmicos ascendentes
y descendentes evocan las olas, mientras un suave
trabajo abdominal estimula el nervio vago, activando
el sistema parasimpatico y promoviendo claridad
mental, calma interior y liberacion de tensiones.

A deep massage inspired by the Mediterranean Sea.
Rhythmic, flowing movements rise and fall like the
waves, while gentle abdominal work stimulates the
vagus nerve, engaging the parasympathetic system to
enhance mental clarity, inner calm, and release tension,

DEEP RELEASE
60 MIN - 115€ |90 MIN - 150 €

Un masaje profundo y personalizado que libera
tensiones musculares acumuladas, mejora la movilidad
y devuelve una sensacion de ligereza y vitalidad.

A deep and personalized massage designed to release
muscular tension, improve mobility and restore vitality.



SUNSET DRIFT MASSAGE
60 MIN - 110€ |90 MIN - 145 €

Un masaje relajante que envuelve el cuerpo
como la brisa al atardecer. Movimientos suaves
y continuos liberan tensiones, equilibran cuerpo
y mente, y sumergen en una sensacion de
serenidad profunda y relajacion absoluta.

A relaxing massage that wraps the body like

the Mediterranean breeze at sunset. Gentle,

flowing movements release tension, harmonize
body and mind, and immerse you in a state of
deep serenity and complete relaxation.

AYURVEDIC ABHYANGA MASSAGE
/5 MIN - 140 €

Un masaje tradicional ayurvedico de cuerpo completo
con aceites herbales. Movimientos fluidos que nutren
los tejidos, estimulan la circulacion y restauran el
equilibrio energetico, promoviendo una profunda
relajacion y armonia entre cuerpo y mente.

A traditional Ayurvedic full-body massage performed

with herbal oils. Flowing movements nourish

the tissues, stimulate circulation, and restore

energetic balance, promoting deep relaxation

and harmony between body and mind.



RITUAL CHAMPISSAGE
45 MIN -85 €

Inspirado en la tradicion india, este masaje de
cabeza, cuello y hombros libera la tension nerviosa,
calma la mente y restaura la energia vital.

Inspired by Indian tradition, this head, neck

and shoulder massage releases nervous

tension and restores mental clarity.

COOL DRAIN MASSAGE 6
60 MIN - 105 €

Masaje drenante con piedras frias aplicado
sobre piernas y pies. Las piedras refrescantes
estimulan la circulacion, reducen la sensacion
de pesadez y despiertan los sentidos, dejando
las piernas ligeras y revitalizadas.

A draining massage using cold stones applied

to legs and feet. The cooling stones stimulate
circulation, reduce heaviness, and awaken the
senses, leaving legs feeling light and revitalized.



ADD ON:

REFLEXOLOGY 30MIN 65€
BODY SCRUB 30MIN 65€
SCALP MASSAGE 20MIN 40€
MINI FACIAL 30MIN 65€

TRATAMIENTOS FACIALES
FACIAL TREATMENTS
NATURA BISSE

MEDITERRANEAN VITAMIN C
GLOW 60 MIN - 100 €

Tratamiento revitalizante con la linea C+C
Vitamin. Un coctel antioxidante que devuelve
luminosidad, elasticidad y frescura a las

pieles apagadas o fotoenvejecidas.

A revitalizing facial using the C+C Vitamin line.
This antioxidant cocktail restores glow, elasticity
and vitality to dull or sun-exposed skin.



ESSENTIAL FIRMING BOOST
60 MIN - 110 €

Ritual reafirmante intensivo con Essential Shock
Intense que redefine los contornos faciales

y aporta un efecto relleno inmediato.

An intensive firming ritual with Essential Shock Intense
that enhances firmness and redefines facial contours,

CALMING SKIN REMEDY
60 MIN - 100 €

Tratamiento calmante con NB ‘Ceutical, ideal
para pieles sensibles o reactivas. Alivia rojeces,
refuerza la barrera cutanea y restaura el confort.

A soothing facial using NB -Ceutical, ideal for sensitive
or redctive skin, restoring comfort, balance and calm.



